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O Congresso Anual da SPACV é o momento auge da atividade
da SPACV. Procuramos acompanhar a realidade dos nossos
Servicos, a atividade cientifica nacional e internacional,
de modo a que, ano apdés ano, o programa do Congresso
Nacional da SPACV seja inovador e apelativo. Este ano, as
areas de maior destaque foram a doenca venosa crénica e o
pé diabético.

A doencga venosa crénica é das patologias mais frequentes
na nossa atividade diaria, com uma extensa pandplia
de apresentagcdo clinica e anatdmica, que se repercute
significativamente na estratégia terapéutica. Reunimos um
conjunto de cirurgides vasculares experientes nas diferentes
técnicas terapéuticas, de modo a poderem apresenta-las e
emitir uma opiniao critica sobre as mesmas.

Por sua vez, o pé diabético é uma area de primordial
importancia na nossa atividade diaria dada a prevaléncia da
diabetes em Portugal e o impacto na qualidade de vida do
doente.Procuramospromoverumadiscussaomultidisciplinar.
De outro modo, ndo estariamos a abordar a complexidade
desta patologia na sua plenitude. Relativamente as técnicas
de revascularizagdo, foram abordadas e discutidas as
abordagens endovascular e cirdrgica, tendo como ponto de
partida o artigo cientifico recentemente publicado no The
New England Journal of Medicine.

Apesar de uma menor representacao da patologia
aneurismatica no programa do Congresso Nacional, foi
apresentado o artigo cientifico publicado este ano no ACV
Journal, intitulado “Results of the first 1000 infra-renal aortic
aneurysms included in the Portuguese National Vascular
Registry”?, o qual foi elaborado pelos elementos da Comiss&o
Cientifica dos Registos Nacionais de Procedimentos
Vasculares (RNPV) da SPACV, em colaboracdo com os
atuais Investigadores Principais de todos os centros. Esta
andlise redne os resultados dos primeiros 1000 doentes
com aneurisma infra-renal, submetidos a cirurgia aberta ou
endovascular, em contexto eletivo e urgente. E de realcar a

mortalidade identificada aos 30 dias, principalmente em
intervencoes eletivas (EVAR 1.8% e cirurgia aberta 5.9%), a qual
se encontra acima da média da maioria dos outros Paises
Europeus e da América do Norte. Estes dados merecem
reflexdo. Acedendo a plataforma dos RNPV, cada centro pode
efetuar uma comparagdo entre os seus resultados individuais
e a média nacional, a qual sera de primordial importancia
para identificar os pontos de melhoria e delinear estratégias.
Analises futuras do RNPV serdo de fulcral importancia para
avaliar a evolugao do tratamento do aneurisma infra-renal
em Portugal. Para tal, precisamos da colaboragdo de todos,
para mantermos o RNPV da SPACV vivo e representativo da
realidade portuguesa.

Importa ainda salientar que nao é sé de ciéncia que vive a
SPACV. A interagado entre colegas e com outros profissionais
de saude, a partilha de experiéncias, a aproximagao com os
profissionais da Industria que diariamente nos acompanham
sao momentos de elevada importancia para a nossa
Sociedade.

Obrigada a todos, pelo vosso empenho e compromisso
para o sucesso do 22° Congresso Nacional da SPACV!

Clara Nogueira
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